
 

 

 
Online-Impulse & Qualis für Aktive in NRW 

Vorbereitung der BR-Wahlen: 
kompakt, praxisnah, digital  

 

Die Betriebsratswahl 2026 rückt näher – vielerorts laufen die Vorbereitungen 

bereits auf Hochtouren. 

Mit unserer Online-Reihe möchten wir euch gezielt dabei unterstützen, gut 

vorbereitet und wirkungsvoll in die Umsetzung zu starten. 

Ergänzend zum örtlichen Bildungsangebot und den Materialien auf 

teamigmetall.de bieten wir kurze, übersichtliche und praxisnahe 

Qualifizierungen für aktive Kolleg*innen im Betrieb. 

Ob Kommunikation, Gestaltung, Kandidatur oder Mobilisierung – unsere 

Online-Qualis geben euch konkrete Impulse, hilfreiche Tools und Raum für 

Austausch. 

 

Jetzt anmelden, mitmachen und die BR-Wahl im Betrieb aktiv mitgestalten! 

Die genauen Inhalte und Termine entnehmt bitte den nachfolgenden Seiten. 

Zielgruppe:  alle interessierten Aktiven in NRW 

Referenten:  Sabine Bauer, Tatjana Funke und ehrenamtliche Kolleg*innen 

Durchführung: digital, per Microsoft Teams-Besprechung  
    (Eine Freistellung im Rahmen von Bildungsurlaub oder Verdienst- 

    ausfall ist leider nicht möglich.) 

Anmeldung:  Bitte meldet euch für die Module und Termine an, die euch 

interessieren. Haltet dabei eure Mitgliedsnummer bereit. 

Anmeldelink:  https://forms.office.com/e/twrNBJDKMm   
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Termine und Inhalte  
 

Impuls 1:  

Wahlkampf, der wirkt  

– sichtbar, ansprechend, überzeugend! 

Worum geht’s? 

Wie machen wir unsere IG Metall-Kandidatinnen im Betrieb sichtbar? Wie 

aktivieren wir Kolleg*innen zur Wahl? Und wie grenzen wir uns bei 

Listenwahl klar und glaubwürdig ab? 

In diesem Workshop entwickeln wir gemeinsam Strategien für einen 

Wahlkampf, der wirkt – mit Haltung, Herz und klarer Kommunikation. 

Was erwartet euch? 

 Kommunikationswege im Betrieb: analog, digital, persönlich – wie 

erreichen wir wen?  

 Vorstellung unserer Kandidat*innen: Steckbriefe, O-Töne, kurze Videos 

& mehr  

 Positive Abgrenzung bei Listenwahl: mit Werten und Teamgeist 

überzeugen  

 Strategien zur Aktivierung: Mitmachaktionen, Wahl-Erinnerungen, 

Ansprache im Homeoffice und bei mobilen Beschäftigten  

 Austausch: gemeinsam kreativ werden und voneinander lernen 

Termine: (Alle Termine vermitteln den gleichen Inhalt) 

 Dienstag, 18. November 2025, 9:00-10:30 Uhr   

 Dienstag, 18. November 2025, 17:30-19:00 Uhr  

 Mittwoch, 26. November 2025, 9:00-10:30 Uhr 

 Mittwoch, 26. November 2025, 16:30-18:00 Uhr 
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Impuls 2:  

Gestaltung, die wirkt  

– kreativ, professionell und ansprechend 

Worum geht’s? 

Die BR-Wahl kreativ gestalten – mit starken visuellen Mitteln, die im Betrieb 

auffallen und überzeugen. 

In dieser Online-Schulung geht es um die praktische Umsetzung von 

Materialien zur Ansprache und Mobilisierung der Beschäftigten – und damit 

zur aktiven Unterstützung des Wahlkampfes im Betrieb. 

Was erwartet euch? 

 Gestaltungsideen für Plakate, Flyer, Videos und digitale Beiträge 

 Tools zur einfachen und professionellen Umsetzung – inkl. den Tools 

auf teamigmetall.de und Canva 

 Tipps zum Einsatz von KI  

 Austausch zu kreativen Ansätzen und Erfahrungen 

Termine: (Alle Termine vermitteln den gleichen Inhalt) 

 Freitag, 5. Dezember 2025, 9:00-10:30 Uhr   

 Dienstag, 9. Dezember 2025, 9:00-10:30 Uhr   

 Mittwoch, 10. Dezember 2025, 17:30-19:00 Uhr   
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Impuls 3 - speziell für Kandidat*innen: 

Fit für die Kandidatur  

– Grundlagen, Rechte, erste Schritte! 

Worum geht’s? 

Du spielst mit dem Gedanken zu kandidieren, bist dir aber noch unsicher, 

was auf dich zukommt? In dieser Online-Schulung bekommst du einen 

kompakten Überblick über die Grundlagen der BR-Arbeit und der Wahl, 

deine Rechte als Kandidat*in und die ersten Schritte auf dem Weg ins 

Gremium. 

Was erwartet dich? 

 Überblick über die Aufgaben, Handlungsmöglichkeiten und 

Organisation von Betriebsräten 

 Ablauf der BR-Wahl und der Weg zur Kandidatur 

 Rechte und Rolle von Kandidat*innen und Unterstützung 

 Von der Kandidatur zum gewählten Mitglied – wie geht´s weiter? 

 Raum für Fragen, Austausch und Orientierung 

 

Termine: (Alle Termine vermitteln den gleichen Inhalt) 

 Mittwoch, 21. Januar 2026, 9:00-10:30 Uhr   

 Mittwoch, 21. Januar 2026, 17:00-18:30 Uhr   

 Dienstag, 27. Januar 2026, 12:00-13:30 Uhr 

 Dienstag, 27. Januar 2026, 15:30-17:00 Uhr 
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Impuls 4:  

Last Minute zur BR-Wahl  

– mobilisieren, motivieren, mitnehmen 

Worum geht’s? 

Die Wahl steht kurz bevor – jetzt zählt’s! 

In dieser Online-Schulung bieten wir euch einen Raum für aktuelle Fragen, 

spontane Herausforderungen und kreative Ideen zur Mobilisierung. 

Gemeinsam schauen wir, wie ihr mit wenig Aufwand noch einmal Bewegung 

in den Betrieb bringt, Kolleg*innen erreicht und die Wahlbeteiligung 

steigert.  

Ob bewährte Aktionen, „Notfalltipps“ oder kollegiale Beratung – wir 

unterstützen euch auf den letzten Metern des Wahlkampfs. 

Was erwartet dich? 

 Austausch zu aktuellen Herausforderungen im Betrieb 

 Ideen zur kurzfristigen Mobilisierung und Sichtbarkeit 

 Bewährte Aktionen zur Steigerung der Wahlbeteiligung 

 „Last-Minute-Tipps“ für die heiße Phase 

 Raum für Fragen, kollegiale Beratung und Vernetzung 

Termine: (Alle Termine vermitteln den gleichen Inhalt) 

 Dienstag, 11. Februar 2026, 9:00-10:30 Uhr 

 Mittwoch, 11. Februar 2026, 16:00-17:30 Uhr 

 Dienstag, 24. Februar 2026, 9:00-10:30 Uhr 

 Donnerstag, 26. Februar 2026, 12:00-13:30 Uhr 

Kontakt: 

Bildungsarbeit in NRW 

Sabine Bauer 

IG Metall Bezirksleitung NRW 

Roßstraße 94 | 40476 Düsseldorf 

E-Mail: sabine.bauer@igmetall.de  

Tel: 0160 533 1149 
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